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SCHULE Schulstufe: Sekundarstufe |

Fachbereich: Biologie

Unterrichtseinheit: Gute Luft, gesunde Lunge: Schadstoffe, Wirkung und
SchutzmafRnahmen

Grundlagen der Atmung und Schadstoffaufnahme

Aufgabe 1 s> 57

Lies den Informationstext zum Aufbau unserer Lunge. Unterstreiche unbekannte Begriffe und klare sie.

Die Lunge hat zwei wichtige Aufgaben: Sie transportiert und reinigt die Atemgase (,Luft”) und sorgt fiir den
Gasaustausch, damit der lebensnotwendige Sauerstoff ins Blut hinein- und Kohlenstoffdioxid aus ihm
heraustransportiert werden kann. Uber den Blutkreislauf wird der Sauerstoff dann iiberall dorthin transportiert,
wo er gebraucht wird. Aber wie funktioniert das genau? :

Die Atemluft gelangt durch den Mund oder die Nase in den Korper und
wird Gber Rachen und Kehlkopf in die Luftrohre geleitet. Auf diesem
Weg wird die Luft angefeuchtet, erwarmt und von groben Partikeln
gereinigt. Von der Luftrohre geht es weiter in die Lunge. Wir haben zwei
Lungenfliigel (einen rechten und einen linken), die in ihrem Aufbau an
einen Baum erinnern. Uber die beiden Hauptiste wird die Luft in
groBere Verzweigungen, die Bronchien, geleitet. Diese sind mit
Knorpelringen versehen. Bei den néachstkleineren Verzweigungen, den
Bronchiolen, fehlen diese Knorpelringe. Am Ende der Bronchiolen
sitzen die Lungenblaschen, in denen der Gasaustausch stattfindet. Hier
wird Sauerstoff in die kleinen BlutgefalRe abgegeben und /
Kohlenstoffdioxid aufgenommen. Beim Ausatmen nehmen die
Atemgase den umgekehrten Weg.

Viele Zellen in der Lunge haben feine, bewegliche Harchen, das
sogenannte Flimmerepithel. Andere produzieren Schleim. Dadurch kdnnen  Anatomie Lunge (@ Pixabay / OpenClipart-
kleinere Fremdkorper abgefangen und aus dem Koérper heraustransportiert ~ Vectors)

werden.

Expertenaufgabe s> s> />

Mukoviszidose ist eine Erkrankung, die u.a. die Lunge betrifft. Recherchiere, was dabei passiert.

~ ! __ Schon gewusst?

_—

. Mit jedem Atemzug atmest du ungefahr 0,5 1 Luft ein und aus. Im Durchschnitt machst du 12 Atemziige in der
= Minute.
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Aufgabe 2 s> s>

Beschrifte die Schemazeichnung mit den folgenden Begriffen: Lungenbldschen, Bronchien, Lungenfliigel,
Rachen, Lungenfliigel, Lungenblaschen, Mund, Bronchiolen, Kehlkopf, Bronchien, Bronchiolen, Luftréhre.
Zeichne mit Pfeilen den Weg der Luft ein.

Mund

Aufgabe 3 s> s/

Unsere Lunge enthalt ca. 300 Millionen Lungenblaschen, die auch Alveolen genannt werden. lhre Oberflache
betragt etwa 100 Quadratmeter, was einer Flache von ungefahr 10 Parkplétzen entspricht. Uber diese groRe
Oberflache kann viel O, (Sauerstoff) aufgenommen und CO, (Kohlenstoffdioxid) abgegeben werden. Die
Lungenblaschen sind dafiir von einem Netz feinster BlutgefdlRe umgeben, den Kapillaren. Durch die hauchfeinen
Wande von Alveolen und Kapillaren findet der Gasaustausch Uber Diffusion statt.

Vervollstandige die Zeichnung eines Lungenbldschens. Kennzeichne sauerstoffreiches und sauerstoffarmes
Blut durch unterschiedliche Farben. Zeichne Pfeile fiir den Gasaustausch ein und beschrifte sie.

Abbildung: Lungenbléschen (Grafik erstellt auf einer
Vorlage von Pepermpron iiber © Canva)
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