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ARBEITSBLATT 3 

Fach: Sachunterricht 

Datum:  

 

 Unterrichtseinheit: Sicherheit im Straßenverkehr 

Regeln, Sicherheit und Rücksichtnahme im Straßenverkehr 

Gewusel, Unaufmerksamkeit, Drängelei. Das kennst du sicherlich. Doch bist du für andere und vor allem für 

dich selbst eine große Gefahr, wenn du nicht aufpasst. Wie kannst du dich auf der Straße absichern und 

wie anderen eine Hilfe sein? Lies es hier nach. 

Verhalte dich richtig und sei anderen  

eine Hilfe! 

Im Straßenverkehr 

begegnen sich Au-

tos, Fahrräder und 

Fußgänger, 

wodurch es schnell 

unübersichtlich wer-

den kann. Um Un-

fälle zu vermeiden, 

ist es wichtig, sich richtig zu verhalten. Fußgänger 

sollten die Straße nur an Ampeln oder Zebrastreifen 

überqueren und auf Verkehrszeichen achten. Helle 

Kleidung und Schutzkleidung wie ein Helm oder Si-

cherheitsgurt erhöhen die Sicherheit. Aufmerksam-

keit ist besonders wichtig, um rechtzeitig auf an-

dere Verkehrsteilnehmer zu reagieren. Zudem kann 

jeder dazu beitragen, den Verkehr sicherer zu ma-

chen, indem er älteren Menschen oder Personen 

mit Behinderung hilft, Hindernisse zu überwinden. 

Rücksichtnahme und Achtsamkeit sind wichtig, um 

Gefahrensituationen zu vermeiden. 

AUFGABE ⭐ ⭐  
1. Hast du anderen Menschen schon einmal ge-

holfen? Und wenn ja, was hast du gemacht? 

Sprich mit einem Lernpartner oder einer Lern-

partnerin darüber.  

2. Überlege weiter. Was kannst du noch tun, da-

mit weniger Unfälle passieren? Schreibe 

deine Ideen auf. 

 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

FORSCHERAUFGABE 1 ⭐ ⭐ ⭐  

Schau dir im Internet die Staffel 2, Folge 1 der BLINKA-Mediathek 

an. Warum haben ältere Menschen es manchmal schwerer, sich 

sicher im Straßenverkehr zu bewegen? Notiere deine Gedanken. 

Ältere Menschen sind gefährdeter, weil…  

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 

Straßenverkehr  

(© Adobestock/photophonie)  

Scann mich: BLINKA-Mediathek 

https://www.youtube.com/watch?v=NcW6zn0R5QU
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FORSCHERAUFGABE 2 ⭐ ⭐ ⭐  

Wie bewegen sich Menschen mit Sehbeeinträchtigung im Straßenverkehr? 

Menschen mit Sehbeeinträchtigung nutzen verschiedene Techniken, um 

sich sicher zu orientieren. Lies dir die Sätze durch und finde heraus, welche 

Hilfsmittel und Strategien ihnen dabei helfen.  

Male die richtigen Buchstaben an. Diese ergeben ein Lösungswort. 

(Tipp: Schaue dir Staffel 2, Folge 4 der BLINKA-Mediathek an, wenn du Hilfe 

brauchst.) 

 

 

F Fahrzeuge sehen H Geräusche wahrnehmen 

Ö Risse und Löcher in der Straße erspüren S Straßenschäden von weitem sehen 

R Tiergeräusche hören T Tiere herumlaufen sehen 

P Die rote Ampel sehen E Die Ampel piepsen hören 

N Autos vorbeifahren hören A Autos heranfahren sehen 

 

Lösungswort:    

 

____________________________________________________________________________________________________________ 

 

      

Scann mich: BLINKA-Mediathek 

https://www.youtube.com/watch?v=-DIOnXylMWg&t=2s

