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Préparer une candidature pour un stage en France - rédiger une lettre de motivation et un CV

Poser sa candidature pour un stage dans l'artisanat

Faire un stage est une étape importante. Il permet de découvrir un métier, de développer de nouvelles
compétences et de mieux préparer son avenir. Pendant un stage, on peut observer des professionnels,
poser des questions et participer a des activités. Mais comment est-ce quon peut poser sa candidature

pour un stage en France ?

Partie 1: Lire une offre d'emploi

TACHES :

A I'école tu dois faire un stage dans une entreprise. Tu aimerais faire le stage en France. Pendant tes recherches, tu
découvres l'offre d’'emploi de la « Boulangerie des Halles ». Ga a I'air intéressant !

1. Lis I'offre d'emploi. Est-ce qu'il y a des mots que tu ne connais
pas ? Cherche les mots inconnus dans un dictionnaire. ¢

2. Réponds aux questions suivantes. Utilise des phrases

complétes: 57 %

a) Qui offre un stage ?

b) Combien de temps dure le stage ?

c) Qu'est-ce que tu vas faire pendant le stage ?

d) De quelles compétences est-ce que tu as besoin pour faire le stage ?

3. Est-ce que tu veux faire un stage dans cette entreprise ?

Justifie ta réponse.
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EN BOULANGERIE-PATISSERIE

Découvre un métier créatif, ‘,nf

gourmand et artisanal !
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.

INFOS PRATIQUES TES MISSIONS

- Dispo é Préparer la pte et les ingrédients

@ Fagonner des pains et des viennoiseries

Horaires
08h30 - 16h30 Décorer des gateaux

Pause déjeuner
12h00 - 13h00

QP Accueilir et conseiller fes cients
Lie @ Découvrir les régles d'hygiéne
BOULANGERIE DES HALLES

44300 P&Q\ Participer a la vie de I'équipe

(‘@ CE QUE NOUS TE PROPOSONS
Q Découverte d’un métier passionnant

2 TON PROFIL

Q Curieux(se) et motivé(e)
oo Aimer créer avec tes mains
ﬁ? Etre soigneux(se) et organisé(e)
AR Aimer le travail en équipe
m Avoir envie d’apprendre

& Encadrement bienveillant

() Gratiicaton seon la réglementation

‘ Tes idées ont du goiit,
viens les partager !

POUR PQSTULEB

cont1ct@boul1ngerledeshalles fr

Offre d'emploi d’une entreprise fictive pour un stage
(Ce contenu a été créé avec Canva et adapté par I'A.)

Vocabulaire : Ce contenu a été créé avec Canva, adapté avec I'lA).

le stage : das Praktikum - le/la stagiaire : gn qui fait un
stage — gourmand : naschhaft — la mission : die Aufgabe -
I'ingrédient (m.) : Zutat —la pate : der Teig — fagonner :
formen - la viennoiserie : feine Backware — I'encadrement
(m.) : die Begleitung — bienveillant,e : wohImeinend - la
gratification : die Zuwendung - postuler : bewerben
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Utiliser le conditionnel présent

Pour exprimer un souhait, une possibilité, une demande ou une supposition en frangais on utilise le conditionnel présent.
Savoir exprimer ses souhaits est important pour ta candidature. Pour cela, nous allons réviser la formation du conditionnel
présent.

je ferais; savoir — je saurais; aller —
jirais; pouvoir — je pourrais; vouloir — je
voudrais; venir — je viendrais; voir — je

boulanger/boulangére.

c) Je (pouvoir) participer a la

fabrication des viennoiseries.

TACHES :
1. Remplis le texte avec les bonnes formes du conditionnel Le conditionnel présent :

présent. 5% i Infinitif + terminaisons de l'imparfait

a) Je (vouloir) faire mon stage dans i Exempfe -Jaimerais .

. i Attention : Il y a des exceptions :
votre entreprise. oA . . . . . .
] ] ) » n 1 étre — je serais; avoir — j'aurais; faire —
h) J (aimer) découvrir le métier de |

verrais

d) Je (étre) trés heureux(se) de

travailler avec votre équipe.
e) Pendant ce stage, | (apprendre) de nouvelles compétences.
f)  Nous (faire) de notre mieux pour aider votre équipe.
g) Vous (avoir) un stagiaire sérieux et motivé.
h) Je (venir) chaque jour avec plaisir.
i) Cestage (permettre) de mieux connaitre le monde du travail.
i Je (prendre) beaucoup d'expérience pendant ce stage.

2. Pourquoi faire un stage a la « Boulangerie des Halles »? Note au moins 5 souhaits, espoirs et/ou craintes. Utilise le
conditionnel présent. ¢ ¢

3. Compare tes phrases avec ton/ta voisin.e. Ajoute des bonnes idées. ¢ ¢

U Partenariat franco-allemand en formation

-
- - Quand on fait une formation professionnelle dans l'artisanat en Allemagne ou en France, on peut aussi passer
= quelque temps dans une entreprise de l'autre pays. Ce programme s'appelle « Erasmus de 'apprentissage ». En
France, il est organisé par les Chambres de Métiers et de I'Artisanat (CMA). Pendant cette période, on découvre le travail

artisanal dans une entreprise du pays voisin. On peut aussi améliorer ses connaissances en frangais.
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Partie 2 : Ecrire une lettre de motivation

TACHES :

Ta copine Lina a décidé de poser sa candidature pour le

stage a la « Boulangerie des Halles ».

1. Lis sa lettre de motivation. Est-ce qu'il y a des mots
que tu ne connais pas ? Cherche les mots inconnus
dans un dictionnaire. 57

2. Donne des titres aux différentes parties de la lettre :
adresse - date - exprimer sa motivation - fin polie -
introduction - justifier sa lettre d’emploi - offre
d’emploi - présentation de soi-méme - points forts -
remerciement. 5’ <

3. Marque les phrases dans lesquelles tu reconnais
I'offre d’emploi en bleu. 5% 5%

4. Marque les phrases importantes pour une lettre de
motivation en rouge. ¢ %

5. Ecris ta propre lettre de motivation pour I'offre
d'emploi de la « Boulangerie des Halles » car tu veux y

faire un stage. Y%7 ¥%¢ v¢

Vocabulaire :

La lettre de motivation : das Motivationsschreiben
- l'objet (m.) : der Betreff — I'entreprise (f.) : das
Unternehmen - remercier a gn : dire merci a gn -
rester a la disposition : zur Verfligung stehen -
I'entretien (m.) : das Gesprach

Lina Meyer
Frankfurter Strafie 43
35037 Marburg

Boulangerie des Halles
18 rue du Croissant
44300 Mantes

Le 15 janvier 2026
Objet : Candidature pour un stage en boulangerie-pitisserie
Madame, Monsieur,
Je vous ecris pour poser ma candidature au stage proposé dans votre entreprise.

Je suis 8léve en classe de troisiéme au collége de Marburg, en Allemagne. Je suis
une personne serieuse, motiveée et curieuse. J'aime travailler en equipe et découvrir
de nouveaux metiers.

Votre entreprise m'intéresse beaucoup parce que j'aime faire la patisserie et le
contact avec les gens. J'aimerais découvrir 18 travail dans une bhoulangerie et
pétisserie et je voudrais apprendre comment wos produits sont fabrigués.

Pendant ce stage, je pourrais participer aux différentes activités de votre eguipe et
developper de nouvelles compéetences. Je serais trés heursuse de faire ce stage
dans votre entreprise.

Je wous remercie de l'attention que vous porterez a ma candidature. Je reste & votre
disposition pour un entretien.

Dans 'attente de votre réponse, veuillez agréer, Madame, Monsieur, 'expression de
mes salutations distinguees.

Lina Meyer

TU AS BESOIN DE L’AIDE POUR ECRIRE TA LETTRE DE MOTIVATION? VOILA QUELQUES

EXPRESSIONS UTILES :
Qualités Verbes utiles Expressions utiles

motivé(e) apprendre découvrir un métier
sérieux / sérieuse découvrir acqueérir de l'expérience
curieux / curieuse travailler développer mes compétences
ponctuel(le) participer apprendre de nouvelles choses
organisé(e) observer rencontrer des professionnels
responsable développer travailler en équipe participer aux
créatif / créative aider activités de l'entreprise
dynamique préparer
autonome fabriquer
poli(e) communiquer
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Partie 3 : Ecrire un curriculum vitae (CV)

Candidate pourun stage
en boulangerie-pémseﬂe

Léa MARTIN

TACHES : Collégienne - Classe de 3¢ 7

Tu as déja écrit ta lettre de motivation. Il manque maintenant seulement
ton CV, aprés tu as tous les documents pour poser ta candidature auprés
de la « Boulangerie des Halles ». Tu veux savoir comment écrire un CV
frangais et tu demandes a ta copine frangaise Léa de t'envoyer son CV.

@ Mon bjectif

Découvrir le métier de boulanger-pétissier, apprendre a préparer des
recettes et participer a la fabrication de pains et de viennoiseries.
Jaimerais aussi découvrir les régles d’hygiéne et le travail en équipe.

Mes coordonnées
1. Lis bien le CV de Léa. Est-ce qu'il y a des mots que tu ne connais £ 18 s @ Formation
pas ? Cherche les mots inconnus dans un dictionnaire. 7 AR Sgdon et e
12, rue des Collines
s o 49000 An 2021 - 2024 Collége Saint-Exupéry - Angers
2. Note des catégories pour un CV dans le tableau. ¥ <% e SR ;
. . . B8 lea.marti il i Ne
3. Remplis |e tableau pour ton propre CV afin de compléter ta e e @ Expériences (stages et activités)
candidature pour un stage d’observation dans une boulangerie et ) 2024 | Stage d'observation - Boulangerie « Le Fournil dAngers »
L ) « Curieuse, motivée ::::v‘:ne :e: ;a:u;::mwas viennoiseries
patisserie. 57 ¥ Y% o pasionnie 0 - Obsavaionde rigs s
la pitisserie * 2023 | Bénévolat - Banque alimentaire
W * Aide b a préparation de coli
< ' __ Faire un stage en France @ e
. ues élences
- .. Laconvention de stage @ oy folon
. . ) Frangais LA X XX} v Sens de I'organisation ¥ Golt pour les activités manuelles
= Avant de commencer un stage, il faut obligatoirement Anglais sooe v Esprt déquipe ¥/ Créative et soigneuse
) i i ) ) ol 000 v Sérieuse et ponctuelle j Respect desriges dhygéne
signer une convention de stage entre 1'établissement scolaire, ¥ Ciielie Wisetite S8 doppraetry
I'entreprise et I'éléve. Elle précise les dates, les horaires, les L Informatique @ Mes centres d'intérét
missions et les personnes responsables du stage. V' Pack Office (Word, PowerPoint) w ®) &b ) &
, , v Imm/welej\h?\e Cuisine . 4 Actvis et Sotes
La durée d'un stage : " Risnosocasutlton " e N wi e}
Le stage d'observation en classe de 3¢ dure généralement une P o te. B J‘,,f,"'fﬁif:‘d l B,fﬁa,,,m &%ﬂf/ Y @
semaine maximum. Exemple de CV d'une personne fictive
Les missions du stagiaire : (Ce contenu a été créé avec Canva et adapté par I'lA).
Un stagiaire n'est pas un salarié. Il découvre un métier, observe Vocabulaire :
les activités de l'entreprise et peut participer a certaines taches L'objectif (m.) : das Ziel - la formation : die Ausbildung -
sous la responsabilité d'un tuteur. I'accueil (m.) : der Empfang — disponible : verfiigbar

No CatégorieduCV  Mes propres compétences et expériences
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